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Livret de
présentation

« Il est mort
et ressuscité
Pour nous»

« Pour
la gloire
de Dieu
Et le

salut du
monde »

Participer
au

sacrifice
du christ

II Corinthiens 5, 11 - 21

Sachant donc ce qu’est la crainte du
Seigneur, nous cherchons à convaincre les
hommes, et nous sommes à découvert
devant Dieu. J’espère bien être aussi à
découvert devant vos consciences.
12 Il ne s’agit pas de nous recommander à
vous une fois de plus, mais de vous donner
l’occasion d’être fiers de nous, pour que
vous ayez de quoi répondre à ceux qui
mettent leur fierté dans les apparences, et
non dans le cœur.
13 Si nous avons perdu la tête, c’est pour
Dieu ; si nous sommes raisonnables, c’est
pour vous.
14 En effet, l’amour du Christ nous saisit
quand nous pensons qu’un seul est mort
pour tous, et qu’ainsi tous ont passé par la
mort.
15 Car le Christ est mort pour tous, afin que
les vivants n’aient plus leur vie centrée sur
eux-mêmes, mais sur lui, qui est mort et
ressuscité pour eux.
16 Désormais nous ne regardons plus
personne d’une manière simplement
humaine : si nous avons connu le Christ de
cette manière, maintenant nous ne le
connaissons plus ainsi.
17 Si donc quelqu’un est dans le Christ, il
est une créature nouvelle. Le monde ancien
s’en est allé, un monde nouveau est déjà
né.
18 Tout cela vient de Dieu : il nous a
réconciliés avec lui par le Christ, et il nous a
donné le ministère de la réconciliation.
19 Car c’est bien Dieu qui, dans le Christ,
réconciliait le monde avec lui : il n’a pas
tenu compte des fautes, et il a déposé en
nous la parole de la réconciliation.
20 Nous sommes donc les ambassadeurs
du Christ, et par nous c’est Dieu lui-même
qui lance un appel : nous le demandons au
nom du Christ, laissez-vous réconcilier
avec Dieu.
21 Celui qui n’a pas connu le péché, Dieu
l’a pour nous identifié au péché, afin qu’en
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« Prions ensemble
Aumoment d’offrir le sacrifice de toute l’Eglise.»

« Pour la gloire de Dieu et le salut dumonde. »
Cette belle prière qui clôture la célébration des offrandes
Est remplacée dans le Nouveau Missel par la formule suivante :

Prions ensemble,
Pour quemon sacrifice, qui est aussi le vôtre,
Soit agréable à Dieu le Père tout puissant.

« Que le Seigneur reçoive de vosmains ce sacrifice
A la louange et à la gloire de son nom,
Pour notre bien et celui de toute l’Eglise. »

La prière si limpide, que le monde entier nous enviait (même si elle n’a pas été
supprimée) a été remplacée par une traduction littérale de l’ancienne formulation
latine que des générations d’enfants de chœur ont récitée avec crainte et
tremblement. Pourquoi?

Un « sacrifice » peut-il être « agréable » à Dieu ? Une horreur pareille peut-elle être
« agréable » à qui que ce soit, à plus forte raison à un père pour son enfant ? Dieu
exige-t-il un sacrifice ? En réparation de quoi ? Le nouveau missel met l’accent de
manière impressionnante sur le sacrifice du Christ. Certes, il y a bien sacrifice… mais
quel en est le sens ? N’y -t-il pas là un retour à l’emprise du « sacré », à une attitude
de Dieu devant l’homme dont le Christ nous a libérés ?

« Nous te rendons grâce de nous avoir estimés dignes de nous tenir… » dit la prière
eucharistique II Nous voilà à nouveau en quête d’être dignes pour recevoir des
mérites.. pris à nouveau dans une vision qui est davantage celle d’une réparation
exigée par dieu que le retour de l’homme vers le Père qui se précipite pour le serrer
dans ses bras et de le réconcilier avec lui.

Elle est ancienne certes cette mentalité religieuse (elle a quelque dix siècles…), mais
elle n’est pas traditionnelle dans le meilleur sens de ce mot. Déjà la grande Tradition
du peuple de Dieu dans le Premier Testament… et. puis toute la tradition
apostolique… n’ont eu de cesse de « convertir » ce sens ancien du « sacré » à se
rendre favorable afin d’adopter l’attitude filiale qui est que le Christ nous a acquise,
qu’il nous enseigne, et qu’il nous offre en partage.

« Le Christ est mort pour nous ». Saint Paul n’a de cesse de creuser cette
affirmation ? Comme lui, nous ne « l’puiserons » jamais. Elle condense le mystère-
même de la souffrance, de la mort…. Et de la Vie…. De la mort qui est naissance à la
Vie.

Laissons les Evangiles des 5 dimanches de Carême nous conduire à nouveau au
cœur du mystère des mystères, celui de la souffrance, de la mort, celui de la
naissance à la vie.

Plan
Pour nos 5 semaines de Carême

Participer au sacrifice du Christ, C’est :

1. Choisir la vie, dans l’écoute de la Parole

1e dimanche de Carême :
Luc 4, 1 – 13 : 40 jours de tentation au désert

Réception : lundi 20 février.

2. Faire du corps dumonde un puits de lumière

2e dimanche de Carême :
Luc 9,28 – 36 : La Transfiguration du Christ

Réception : lundi 7 mars.

3. Croire à la vie, et non pas craindre lamort

3e dimanche de Carême :
Luc 13, 1 – 9 : Appelés à la conversion.

Réception : Lundi 14 mars.

4. Accepter de s’asseoir à la table des pécheurs réconciliés

4e dimanche de Carême :
Luc 15, 1 – 32 : Parabole du Père prodigue

Réception : Lundi 21 mars

5. Se baisser pour relever le proche

5e dimanche de Carême :
Jean 8, 1 – 8 : La femme relevée.

Réception : Lundi 28 mars.

Il y a aura 2 compléments :
- L’un sur la Passion du Christ selon Saint Luc

- Et l’autre sur les récits de la Résurrection selon Saint Luc.



Déroulement de chaque rencontre

1. Temps d’accueil fraternel
2. Une prière
3. Echange
3. Lecture du texte d’Evangile
4. Silence et tour de table
5. Lecture du commentaire

proposé
6. Partage
7. Dialogue
8. Prière
9. Suggestions pour poursuivre

le Carême
10. Rappels pour la prochaine

rencontre.

Directives pour le partage

- Partagez vos pensées, vos
sentiments, ce que la parole vous
inspire. Evitez la question de
«curiosité» qui détourne del’essentiel
(Ex: c’est où cette montagne ?)
- On s’écoute sans aucune
intervention
= on ne réagit pas. Evitez les
conversations croisées (il y a
conversation croisée quand 2
personnes commencent une
discussion où les autres ne parti-
cipent pas).
- Nous sommes ensemble pour nous
enrichir mutuellement, pour nous
sou-tenir les uns les autres et non
pour faireun débat ou pour avoir
raison.

- L’anonymat et la confidentialité sont
des exigences de base. Ce qui est
partagé dans le groupe reste dans le
groupe absolument.

Pour des rencontres réussies :
- Soignez l’accueil dans la simplicité pour
que chacun se sente le bienvenu. Pensez,
sans en faire trop, à rendre votre intérieur
chaleureuxet propice au partage.

- Allumez une bougie sur la table avec une
petite icône si vous en avez une pour
favoriser une belle ambiance.

- Vous pouvez proposer quelque
chose à grignoter et une boissons
chaude à la fin de laséance.

- Respectez 75 minutes de temps de
rencontre pour ne pas finir trop tard.
Rappelez-le dès le début.

- Veillez à ce que chaque participant ait son
livret d’animation et puisse ainsi bien
participer (ayez en un en réserve).

- Laissez-vous guider par le déroulement
pro-posé et par l’Esprit Saint.

Quelques précisions

1. Temps d’accueil fraternel : vous êtes tous des spécialistes. Accueillez les autres
comme des personnes de votre famille, dans la simplicité. Prenez le temps que tout le
monde soit là.

2.Une prière : ( ne l’omettez jamais !) Prenez le temps de chanter, de lire un psaume,
d’ouvrir le cœur par uneprière de louange, une invocation à l’Esprit Saint (vous avez
des propositions dans le livret).

3.Echange : un petit moment où ceux qui le désirent peuvent partager une expérience
vécue durant la semaine (une rencontre, une prière, une pensée, un événement qui les
a préparés à Noël...). Ecoutez, accueillez, n’entrez pas dans un long échange...

3. Lecture du texte d’Evangile : vous pouvez le lire 2 fois... lentement. C’est la Parole de
Dieuet Dieu vous parle vraiment maintenant dans cette Parole.

4. Silence et tour de table : Après un moment de silence… l’animateur invite ceux qui
le désirent à dire le mot, l’expression qui les touche, ce que le Seigneur leur dit à
traversce mot. On écoute, on ne réagit pas... Il n’y a pas de discussion, pas de débat... (à
respecter strictement !). L’autre aussi devient parole où Dieu me parle.

5. Lecture du commentaire proposé... Lisez-le en entier si possible

6. Partage : prenez un moment de silence... Chacun peut noter ce qu’il retient, ses ques
tions... Puis, l’animateur invite au partage. Important : il faut d’abord laisser parler tout
le monde sans intervenir... C’est une manière de respecter cette parole et de permettre
à tous de s’exprimer(merci à l’animateur ou à l’ani matrice de faire respecter
strictement cette consigne). Quand tout le mondea pu s’exprimer, on peut «discuter»,
échanger à partir de ce qui a été dit...

7. Dialogue : A partir des questions qui ont été soulevées, que se posent les uns et les
autres, ou alors les questions que nous avons entendues, ou des questionsqui sont
dans la fiche. On peut partager des textes complémentaires.

8. Prière : (Ne jamais omettre) Prenez un temps de calme et de prière. N’ayez pas peur
de prendre un temps de silence, de recueillement. Lisez une prière. Partagez des
intentions de prière….

9. Suggestions : pour poursuivre la réflexion, le temps du Carême. Proposez des pistes ...
Rappelez le calendrier de votre communauté…. Etc.

Partagez un moment de convivialité….
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Paroles : Charles SINGER
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Que vive mon âme à Te louer 
Paroles et musique : B. Ducatel  - 946 

Psaume 103

Bénis ton Dieu, mon âme.
De tout ton être, bénis Son Nom divin.

Bénis ton Dieu, mon âme.
N’oublie rien de ce qu’Il a fait pour toi.

Lui, Il pardonne chacune de tes
offenses.Il est le médecin de
toutes tes blessures.

Il te tire de la tombe,
Il te couronne d’amour et de tendresse.

Il comble tes années de Ses
bienfaits.Il assouvit ton désir de bonheur.
Comme un aigle prend son
essor,Toi, tu rajeunis.

Dieu juge les exploiteurs.
Il relève la dignité des exploités.

Il révéla Ses projets à Moïse.
Il Se fit connaître aux enfants d’Israël.

Dieu Se nomme Tendresse et
Compassion.Il est Dieu aux longues
patiences,
Son amour est inépuisable.

Son indignation est de courte
durée,Sa déception vite oubliée.

Il ne nous traite pas comme nous Le
traitons.Lui, Il rend le bien pour le mal.

Aussi élevées sont les lointaines étoiles,
Aussi vaste est Son Amour pour qui se
laisse éblouir.

Comme l’Orient est loin de
l’Occident,Il éloigne de nous nos ombres.

Comme est la tendresse d’un père pour
ses enfants,Tendre est le Seigneur pour qui

S’en émerveille.I

l sait bien e quoi nous sommes pétris.
Il se souvient du jour où Il mit Son Souffle
dans la glaise.

L’homme ! Ses jours se
fanent Comme les fleurs des champs.

Il suffit d’un courant d’air pour
éteindre sa vie.Il est vite oublié,
là même où il a vécu.

Celui qui se laisse prendre par
l’amour de DieuA de quoi s’en
rassasier pour l’éternité.
A travers les générations,
Dieu est JusticePour celui qui
garde Son Alliance,
Pour celui qui n’oublie pas de
marcherDans l’accomplissement de Ses désirs.

Le Seigneur est l’ultime Réalité.
Il règne sur les créatures visibles et invisibles.

Bénissez-Le, ambassadeurs de
Sa Parole,Attentifs à l’accent
unique de Sa voix.

Bénissez-Le, myriades de
visages, Vous tous, les artisans de Son rêve.

Bénissez Dieu, vous en qui Il a
laissé Sa trace,D’un bout à
l’autre de l’univers.

Bénis ton Dieu, mon âme, bénis-Le.
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2. La première en chemin, joyeuse tu t'élances,
    Prophète de celui qui a pris corps en toi.
    La Parole a surgi, tu es sa résonance,
    Et tu franchis des monts, pour en porter la voix;

3. La première en chemin, tu provoques le signe
    Et l'heure pour Jésus de se manifester.
    "Tout ce qu'il vous dira, faites-le" et vos vignes
    Sans saveur et sans fruit, en sont renouvelées.

4. La première en chemin pour suivre au Golgotha
    Le fruit de ton amour que tous ont condamné,
    Tu te tiens là debout, au plus près de la croix,
    Pour recueillir la vie de son coeur transpercé.
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5. La première en chemin, brille ton Espérance
    Dans ton coeur déchiré et la nuit du tombeau.
    Heureuse toi qui crois d'une absolue confiance;
    Sans voir et sans toucher, tu sais le jour nouveau.

6. La première en chemin, avec l'Eglise en marche,
    Dès les commencements...tu appelles l'Esprit!
    En ce monde au jourd'hui, assure notre marche;
    Que grandisse le corps de ton Fils Jésus Christ!

7. La première en chemin, aux rives bienheureuses,
    Tu précèdes, Marie, toute l'humanité.
    Du royaume accompli, tu es pierre précieuse,
    Revêtue du soleil, en Dieu tranfigurée.
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